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                                          УЧЕБНЫЙ     ПЛАН 

 

Муниципального бюджетного  дошкольного  образовательного 

учреждения  «Детский   сад  №  33 "Гвоздика" 

с.Шаблиевка  Сальского  района  

на  2021-2022г. учебный  год 

 

Пояснительная  записка  к  учебному  плану 

 
Учебный план   составлен в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012 № 273-ФЗ « Об образовании в Россий в Российской Федерации», 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 г. № 115» Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта , дошкольного образования» приказом 

Министерства образования и науки РФот 30.08.2013 г. № 1014 № 1014 « Об 

утверждении Порядка организации иосуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам –

образовательным программам дошкольного обрпзования», Санитарно- 

эпидимиологическим нормами и правилами СанПиН 2.4.1.3049-13 

    Учебный  план  разработан  на  основе  Образовательной  программы 

дошкольного образования МБДОУ , разработанной в соответствии с ФГОС 

ДО , с учетом примерной основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования   « Радуга»  под редакцией Т.Н.Дороновой. 

утвержденной на педагогическом совете   с учётом современных требований  

и содержания методов воспитания и обучения, инструктивно-методического 

письма о гигиенических требований и максимальной нагрузки 

    В  МБДОУ  функционируют три     группы   общеразвивающей 

направленности и одна группа компенсирующей направленности для детей с 

ТНР.  Они  комплектуются  по  смешанному  принципу. 

  1.Разновозрастная  группа общеразвивающей направленности для детей от 

1.5 до 4 лет в количестве 27 детей 

  2. Группа  компенсирующей направленности для детей от   от 4 до 6 лет в 

количестве 10 детей 

  3. Разновозрастная группа  общеразвивающей направленности для детей   - 

дети от 4 до 6  лет в количестве 19 детей 

    4.Группа общеразвивающей направленности для  детей от 6  до  7 лет в 

количестве 12 детей 

Организованная образовательная деятельность проводится по следующим 

направлениям развития ребенка( образовательным областям) физическое, 



социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое. 

  Начало занятий в  9.00и 9.10  часов. Длительность занятий  соответствует  

возрасту  детей, перерыв  между  занятиями  составляет  10 минут. 

    

Занятия проходят и в первую и во вторую половину дня. 

Учебный год – с 1 сентября по 31 мая. 

Сентябрь- период проведения занятий на закрепление изученного материала, 

проведение вводного мониторинга освоения основной образовательной 

программы. 

Летние оздоровительные мероприятия с 1 июня по 31 августа. 

 

Воспитательно – образовательный  процесс  в  МБДОУ  разделен  на  три  

блока: 

1. Образовательно -организованная  деятельность . 

2. Совместная  деятельность взрослого  с  детьми. 

3. Самостоятельная деятельность детей. 

  

Структура образовательного процесса: 

1. Утренний развивающий блок , продолжительностью с 7.30 до 09.00 

--Самостоятельная деятельность детей с воспитателем. 

--Образовательная деятельность в режимных моментах. 

    2. Образовательный блок- продолжительность с 09.00до 10.50  

         --Организованная образовательная деятельность. 

     3. Вечерний блок- продолжительность 15.40.  до 16.30. 

         --Совместная деятельность воспитателя с ребенком. 

         --самостоятельная деятельность детей. 

Регламентированная деятельность делится на три типа: познавательная, 

художественно-эстетическая и оздоровительная. 

В нерегламентированной деятельности большое внимание уделяется 

ознакомлению детей с окружающим миром, экологическому воспитанию, 

формированию привычки к здоровому образу жизни, сохранению и 

укреплению психофизического здоровья детей. 

 

Используются парциальные программы: С.Н.Николаева "Экологическое 

воспитание детей", Тарасова "Гармония", Р.М. Чумичева "Ребёнок в 

социуме" И.А.Лыкова « Цветные Ладошки» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

                        Диагностический период сентябрь-май 
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Образова

тельные 

области 

Разновозростная  

группа 
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до 4 лет 

Группа 
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ирующе

й  
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нности 

для 

детей от 

4 до 6 

лет 

  Разновозрастная 
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для детей от 4 до 

6 лет 
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                                              Колличество занятий в неделю 

1.1 

Познава

тельное 

развитие 

1 2 2 3  

ФЭМП  1 1 2  

Ознаком

ление с 

окружаю

щим 

1 2 2 1  

1.2. 

Речевое 

развитие  

1 4 2 2  

Развитие   

речи 

1 1 1 2  

Ознаком

ление  с 

художест

венной 

литерату

рой. 

 1 1 1 

1.3 

Художес

твенно –

эстэтиче

ское 

развитие 

4 6 6 6  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкал

ьная 

деятельн

ость 

2 2 2 2  

Лепка  1 1 1 3  

Рисовани

е  

1 1 1 2  

Конструи

рование 

1 1 раз в 

две 

недели 

1 раз в две недели 1 раз в две 

недели 

 

Апплика

ция 

1 1 раз в 

две 

недели 

1 раз в две недели 1 раз в две 

недели 

 

1.4 

Физичес

кое 

направл

ение  

2 3 3 3  

Физкульт

ура 

2 3 3 3  

Социаль

но –

личност

ное 

развитие  

В ходе видов деятельности и через интеграцию с другими 

образовательными областями. 

ИТОГО 10 14 14 16  

      



 

 

 

 

 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

 

  

Чтение 

художественной 
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ежедневно   

    

    

    

    

    

    

    

 


